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临江镇中学 孙姗姗
本次参训，我深感荣幸，收获良多。通过国培送教下乡活动和学习，我从思想上、工作上发生了较大转变，改变了以往比较随意的目的性不强的工作态度，从消极态度转变为积极态度，从而对自身有了很大的促进和提高，我对我以后的教学工作方向有了更进一步的认识。能面对面听专家讲课，并参与互动交流，真的是一次难得的学习机会，但我认为更多的是肩负着一种神圣的责任和使命。对于这次培训，我将全力以赴，认真学习和探求，力求提高自己的教育理论知识和教学素养。通过本次全程的学习交流，总结以下心得体会： 
一、成功之处 
培训中专家的讲座就像是一顿丰盛的大餐，精美地呈现在我们的面前，真是“听君一席话，胜读十年书”。各位专家毫无保留的把自己在学习和工作中的经验拿出来与大家分享，深入浅出，可谓是异彩纷呈。给我留下深刻印象的是那堂英语示范课，既亲和又高效，她的课题是«My vacation (writing)»，整堂课思路清楚，把英语写作与生活实际联系起来，听完这节课，我的感受是不仅课堂效果好，并且面对陌生的学生，每个孩子都能融入到课堂，这不仅是教师自身的魅力，也是教师文化底蕴和教育能力的体现。很感谢吴老师给我上了一堂很精彩的英语写作课，听完老师的课，我有对如何做优秀教师老师有了新的体会与认识。
 二、不足之处 
1、新课标中提出的新理念及新的教学方法在乡村很多学校常规教学中没有很好地应用
2、我们对课改了解还不够透彻。很多教师一遇到问题就觉得茫然，甚至怀疑自己的想法和做法是不是错误的;另一方面是我们的教师在课改中不知道如何去操作，应该先进行什么工作，再进行哪项工作，怎样做才少走弯路，怎样做才事半功倍。
总之，不是学生不想学好，不能学好，也许是老师方法不当，扼杀了他们的学习积极性；也许是我们的莘莘学子还没有体验到学习的快乐，或者还没有找到成功的方法。这一切都是个系统工程，需要我们各个方面的全力配合，才能达到成功的彼岸。
 三、教学机智 
1、创设生活情境　 体现英语魅力
在两次的猜一猜活动中，激发了学生的学习兴趣，提供了体现统计价值的、贴近学生生活的素材，为下面学习新知作好铺垫。
2、设计有趣活动   培养结合实际的能力
3、巧用评价机制　 激发小组合作竞争意识　 　
在课堂中，激发学生的积极性，巧用评价制度，打分、加分。为了激励学生参与每个活动环节，我每次用红旗及时评价学生的发言，用语言鼓励小组竞争中较弱的群体，让人人都有机会为小组争光。课结束后评出最佳小组奖。一节课，学生都在合作竞争中学习，充满了激情，充满了快乐。
四、学生创新
通过培训、观摩、研课，我认为学生的学习方式须转变，学生学会自主、合作、探究的学习方法是英语课堂发展的必然趋势。把课堂交还给学生，让学生成为课堂的主人是我们一直在强调的。
去定位、去思考、去摸索、去创新，以使我的课堂充满激情。真正的让每个学生都能多样的、持续的发展；培养学生的创新意识，发展学生的创新精神，在教学过程中，要优化学生的学习氛围，给学生更多的时间和空间，让学生自己去发现问题、研究问题并解决问题，从而培养学生的创新意识和创新精神。
五、改进措施
1、 利用学校资源，统一观看视频，统一管理；同时视频可重复播放，以照顾不同程度的学生。

2、 过程简约化，不要搞复杂的模式，以便于不同程度的教师进行操作。
3、 任何改革都应根植于传统之上，不应完全抛弃传统，尤其是传统教学中的精华部分。
4、 教师不可简单模仿，完全抛弃自己的个性特色，教师不需要完全改变自己。即便是“半翻转”也是可行的。
5、 注重情境创设，调动学生主动学习。
总之，每堂课无论效果如何，我投入了，付出了，最终反馈给我的是可观的。通过学习让我对自己的课有了一个比较明确的定位，知道以后自己要朝着哪个方向去改正和提高。
本次“国培计划”学习，给我的是一种新的体验，只有不断参与各种形式的学习，才能不断提高教师适应新形势的能力，才能将新的教育形式应用于教学实践。在以后的工作中，我要学习他人的闪光点，让自己的课堂活跃起来，真正让学生在快乐的氛围中学习，并且发现学习的快乐。
所有人都是走着同一条道，那就是不断的读书学习，关注专业知识，关注国家大事，日复一日，永无止境。学习就是这样，要让读书学习像吃饭睡觉一样，成为我们必不可少的生活方式。我虽然不是教育教学的专家，但我可以从现在起就行动起来，像专家一样投入到读书学习的活动中去，让读书学习也成为我生命活动中不可或缺的组成部分。对照自己的工作实际，将所学知识为我所用。
